Dom Pomocy Spolecznei
"Wildkniarz" im. Jana Pawia Il
94-017 t6d?. ul Krzemie 510
tel. 042 6806-00-10. D4 )5-49
NIP 727-101-29. ar REG, 00103053

Zarzadzenie Nr 162025
Dyrektora Domu Pomocy Spolecznej ,, Widkniarz” im. Jana Pawla Il w ¥ odzi
zdnia 13.102025r.

W sprawie wprowadzenia regulaminu porzadkowego w Domu Pomocy Spolecznej ,, Wiokniarz” im. Jana
Pawia Il w Lodzi przy ul. Krzemienieckiej 7/9.

Napodstawie § 6 ust. 4 pkt 2 regulaminu organizacyjnego Domu Pomocy Spolecznej ,, Widkniarz* im. Jana
Pawla Il w Lodzi przy ul. Krzemienieckiej 7/9, stanowiacego zalacznik do zarzadzenia Nr 15782025 Prezydenta
Miasta Lodz z dnia 28 lipca 2025 . w sprawie przyjecia regulaminu organizacyjnego Domu Pomocy Spolecznej
» Wiokniarz” im. Jana Pawla I w £odzi przy ul. Krzemienieckicj 7/9, zarzadzam, co nastepuje:

§1.
Wprowadzam do stosowania regulamin porzadkowy w Domu Pomocy Spolecznej ,,Widkniarz” im. Jana
Pawla Il w Lodz przy ul. Krzemienieckiej 7/9, zwany dalej Regulaminem, stanowigey zalacznik do niniejszego
zarzadzenia.

§2.
Z Regulaminem powinien zosta¢ zapoznany kazdy mieszkaniec Domu Pomocy Spoleczngj ,, Widkniarz”
im. Jana Pawla Il w Lodz przy ul. Krzemienieckiej 7/9, chyba ze jego stan zdrowia mu to uniemozliwia. Fakt
zapomania si¢ z Regulaminem mieszkaniec powinien potwierdzié wlasnorgeznym podpisem. Potwierdzenie to
wigezane jest do dokumentacji mieszkarica.

§ 3.
Kazdy pracownik Domu Pomocy Spoleczng . .Widkniarz” im. Jana Pawla 1 w Lodzi przy
ul. Krzemienieckiej 7/9 ma obowigzek zapoznania sigzRegulaminem. Fakt zapoznaniasie zRegulaminem pracownik
powinien potwierdzi¢ wiasnoreeznym podpisem.

§4.
Wykonanie zarzadzenia powierzam Kierownikowi Dzialu Terapeutyczno—Opiekuiiczego, Gléwnemu
Administratorowi oraz pracownikom socjalnym.



§5.

Traci moc zarzadzenie Nrr 52021 Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej ,,Widkniarz” im. Jana Pawla Il w
Lodz z dnia 12 lipca 2021 r. w sprawie przyjecia do stosowania , regulaminu Porzadkowego okreslajacego zasady
pobytumieszkaticéw w Domu Pomocy Spolecznej ,, Widkniarz” im. Jana Pawla Il w odz przy ul. Krzemienieckiej
7.

§6.
Zarzgdzenie wehodzi w zycie z dniem podpisania,




Zalaeanik 1
Do Zarzadzenia 162025

REGULAMIN PORZADKOWY Domu Pomocy Spolecznej ,, Wi6kniarz” im. Jana

Pawla II w Lodzi przy ul. Krzemienieckiej 7/9
I. Zasady Organizacji Pobytu Mieszkanicéw

§ 1. Postanowienia Ogélne i Odplatnosé

1.

Pobyt w Domu jest odplatny. Wysokos¢ i tryb regulowania oplat okreslajg odrc;bﬁe
przepisy.

Mieszkaniec, jego rodzina lub opiekun prawny sg zobowigzani do dostarczenia
aktualnych danych o wysokosci dochodu, potwierdzonych odpowiednimi
dokumentami.

Mieszkaniec Domu ma obowigzek ponoszenia oplat za pobyt zgodnie z decyzja
wydana przez MOPS oraz udostepniania pracownikom socjalnym decyzji ZUS o

zmianie dochodu.

§ 2. Przyjecie i Zameldowanie

1,

Nowo przybyly mieszkaniec Domu powinien by¢ przyjety z serdecznoscig i
goscinnoscig.

Za zgoda nowo przybylego mieszkafca, moze on zosta¢ przedstawiony innym
mieszkancom na stoléwee.

Nowo przybyly mieszkaniec otrzymuje pisemng informacje o funkcjonowaniu Domu,
Nowo przybyly mieszkaniec Domu jest meldowany na pobyt staly lub czasowy na 3
miesigce.

Po uplywie 3 miesiecy czasowego zameldowania, przeznaczonego na wstepng
adaptacje, mieszkancy meldowani s3 w Domu na pobyt staly, po wyrazeniu na pi$mie
woli pozostania.

Wyrazenie zgody na pobyt staly w Domu nastgpuje w obecnosci pracownika
placowki.

W przypadkach uzasadnionych, na wniosek mieszkanca, Dyrektor Domu moze

wyrazi¢ zgode na skrécenie lub wydtuzenie okresu czasowego zameldowania.

§ 3. Wyzywienie i Posilki

1.

2

Mieszkancy Domu otrzymujg wyzywienie zgodnie z obowigzujacymi normami
zywieniowymi, w tym dietetyczne, zgodnie ze wskazaniami lekarza.
Positki wydawane sa w Domu w nastepujgcych godzinach:

o Sniadania: 8:00 - 10:00



6.
7

o Obiady: 13:00 - 15:00

o Kolacja (+ dodatkowy posilek): 18:00 - 20:00
Mieszkancy Domu moga spozywac positki w stotéwee lub we wlasnych pokojach.
Positki rozwozone sg do mieszkaficow obloznie chorych, niemogacych poruszaé sie
samodzielnie, mieszkaricow, ktorzy ze wzgledu na czasowg niedyspozycje zdrowotna
nie mogg przez okreslony czas samodzielnie korzystaé¢ ze stolowki, a takze 0s0b, ktére
z wyboru spozywaja positki w pokoju mieszkalnym.
Mieszkancy sprawni i samodzielni moga odbiera¢ positki ze stoléwki i spozywacé je
we wlasnym pokoju.
Osoby niezdolne do samoobstugi sa karmione przez personel — opiekunéw.

Do obowigzkow mieszkanca nalezy punktualne przybywanie na positki.

§ 4. Cisza Nocna i Odwiedziny

1.
2

[ )

6.

Cisza nocna obowigzuje w godzinach 22:00 - 6:00.

Mieszkaricy Domu moga by¢ odwiedzani przez rodzing lub znajomych codziennie w
godzinach 8:00 - 22:00. W uzasadnionych przypadkach odwiedziny mogg odbywaé
si¢ w innych godzinach.

Odwiedziny nie mogg wykraczaé poza podstawowe zasady wspolzycia spotecznego.
Osoby odwiedzajace przy wejsciu do Domu powinny podaé pracownikowi portierni
swoje imig, nazwisko i stopien pokrewienstwa oraz poinformowac, kogo odwiedzajg.
Mieszkaniec ma prawo zlozenia pisemnego zastrzezenia co do osGb odwiedzajgcych.
Odwotlanie zastrzezonych odwiedzin réwniez powinno by¢ na pismie.

Przy osobach umierajacych mozliwa jest obecnosé bliskiej osoby takze w nocy.

§ 5. Nieobecnosci, Wyjscia i Korespondencja

1.

(3]

Mieszkaniec Domu za nieobecnogé (urlop, szpital) maksymalnie do 21 dni w roku
otrzymuje czgsciowy zwrot odplatnosei za pobyt. Za nieobecnosé powyzej 21 dni w
roku Dom nie dokonuje zwrotu,

Mieszkaniec wychodzacy poza teren Domu, powinien do niego wrécié do godz.
22:00.

Jesli powrét o tej porze nie jest mozliwy, konieczne Jest telefoniczne powiadomienie
pracownikéw portierni, dyzurujgcego opickuna lub piclggniarki.

Podczas  przebywania mieszkancow poza Domem Dyrektor nie ponosi
odpowiedzialno$ci za ich bezpieczenstwo i ewentualne szkody wyrzadzone innym

osobom.



5.

6.

Mieszkaficy moga korzysta¢ z telefonu stuzbowego znajdujacego si¢ w sekretariacie
Domu. W nagtych przypadkach mogg by¢ przywotani do telefonu stuzbowego.

Mieszkaniec ma prawo do tajemnicy korespondencji.

§ 6. Inne Zasady Porzadkowe

1.

3

DPS ,,Wiékniarz” nie przyjmuje rzeczy mieszkancéw na przechowanie, ktére nie
mieszczg si¢ w ich pokoju (np. meble, sprzet AGD itp.).

Transport wtasny DPS jest wykorzystywany w godzinach 8:00 - 16:00 do transportu
mieszkancow do szpitali i poradni specjalistycznych poza DPS, jak réwniez w innych
celach shuzbowych.

Zebrania ogdlne z mieszkancami odbywaja si¢ w miare zaistnialych potrzeb.

IL. Prawa i Obowiazki Mieszkancéw

§ 7. Prawa Mieszkancow

Mieszkancy Domu w szezeg6lnosci majg prawo do:

1.

10.

11

Godnego traktowania i samodzielnego wyboru stylu zycia, tak by nie ograniczaé¢ praw
innych wspdtmieszkancow.

Spokoju i bezpieczeistwa na terenie Domu oraz opieki w czasie zajeé
organizowanych poza Domem.

Miejsca zamieszkania wyposazonego w niezbedne meble, sprzety, posciel, bielizne
poscielowa, srodki utrzymania higieny osobistej.

Opieki lekarskiej, pielegniarskiej, opiekuniczej (z karmieniem, ubieraniem, myciem i
kapaniem osdb niesamodzielnych).

Zabiegéw usprawniania leczniczego zgodnie z zaleceniami lekarza — w ramach
mozliwosci Domu.

Lekow i srodkéw opatrunkowych zgodnie z zaleceniami lekarza (Dom zapewnia leki
refundowane, znizkowe do limitu ceny, oraz leki ratujace zycie).

Uczestnictwa w terapii zajeciowej, dostgpu do kultury i rekreacji.

Korzystania z ustug pralniczych oraz fryzjerskich.

Wsparcia w wysokosci 30% zasitku stalego, jezeli nie posiadajg zadnych wiasnych
dochodow.

Pomocy pracownika socjalnego w zalatwianiu spraw osobistych.

- Przekazywania do depozytu posiadanych przedmiotéw wartosciowych oraz pieniedzy.
12.

13,

Wolnosci sumienia i wyznania oraz wolnogci stowa i zglaszania wlasnych postulatow.

Godnego pochéwku zgodnego z wyznawana wiara.



14. Korzystania z poradnictwa psychologicznego i wyboru Pracownika Pierwszego

Kontaktu.

15. Skiadania skarg i wnioskéw oraz sprawnego ich zatatwiania.

16. Samorzadnego organizowania si¢ w celu reprezentowania swoich interesGw

(Samorzad Mieszkancow).

§ 8. Obowigzki Mieszkancéw

Do obowigzkéw mieszkanca Domu nalezy w szczegdlnosci:

1.

Dbatos¢ o higieng osobista, wyglad zewnetrzny, zachowanie porzgdku w swoich

rzeczach i w otoczeniu.

2. Dbalos¢ o mienie Domu.

3. Przestrzeganie norm, dobrych obyczajow i zasad wspolzycia spolecznego oraz
zarzgdzen porzadkowych.

4. Po powrocie ze szpitala obowigzek poinformowania dyzurujacej pielegniarki oraz
przekazania karty informacyjnej (wypisowej) ze szpitala lub innych waznych
dokumentow.

5. W sytuacji zagubienia klucza (lub kluczy) od zajmowanego pokoju mieszkaniec ma
obowigzek poniesienia kosztéw dorobienia nowego klucza.

§ 9. Zakazy

Mieszkancom zabrania sig:

i

[s9)

Palenia tytoniu na terenie Domu poza wyznaczonym do tego miejscem (palarnia,
miejsca na zewngtrz obiektu).

Uzywania urzadzen elektrycznych (zwlaszeza grzatek, kuchenek, maszynek
elektrycznych oraz grzejnikow spiralnych) i innych przedmiotow zagrazajacych
bezpieczenstwu.

Przetrzymywania w pokojach rzeczy brudnych, ktére mogg stanowié zagrozenie
epidemiologiczne.

Posiadania na terenie Domu wszelkiego rodzaju broni gazowej i palnej lub innej
obezwladniajacej.

Karmienia golebi i innych zwierzat na balkonach i na terenie posesji

Wyrzucania $mieci i resztek jedzenia przez balkony.

Montowania i wymiany zamkéw oraz zasuw do drzwi wejsciowych w pokoju bez

wezesniejszego powiadomienia i zgody Dyrektora DPS.



8. Dokonywania wszelkich prac remontowych w zajmowanym pokoju oraz na terenie
placowki bez uzyskania wezesniejszej pisemnej zgody Dyrektora Domu.
9. W momencie opuszczania pokoju mieszkaniec jest zobowigzany do wylaczenia

wszystkich urzadzen elektrycznych oraz oswietlenia,

III. Post¢powanie w Przypadku Naruszenia Regulaminu
§ 10. Postepowanie Dyscyplinarne

. Naruszenie przepisow regulaminu  staje  si¢  przedmiotem postepowania
podejmowanego przez Dyrekeje w porozumieniu z Rada Mieszkancow.

2. Postgpowanie przyjmuje posta¢ rozmowy z osobg zainteresowang oraz pisemnego
zwrOcenia uwagi.

3. Celowe niszczenie mienia Domu spowoduje obcigzenie mieszkarnca placowki
kosztami wynikajgcymi z likwidacji strat.

4. Sprawy mieszkancéw, ktorzy naruszaja w sposdb razacy przepisy regulaminu (w
szczegolnosci: alkoholizm, kradzieze, awanturnictwo, bicie wspotmieszkancow, itp.)
powinny by¢ indywidualnie zalatwiane przez. Dyrektora Domu w porozumieniu z
Radg Mieszkancow.

§ 11. Skutki Razgcego Naruszenia (MOPS)

1. Jesli $rodki zapobiegawcze (§ 10 ust. 1 i 2) nie odniosg spodziewanych rezultatéw,
Dyrektor Domu w porozumieniu z Radg Mieszkancow moze wystapié¢ ze stosownym
wnioskiem do Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Lodzi o pozbawienie
miejsca w Domu Pomocy Spolecznej.

2. O ile indywidualnie rozpatrywane Sprawy razgcego naruszenia nie dajg rezultatow,
Dyrektor Domu moze wystapi¢ z odpowiednio umotywowanym wnioskiem do MOPS
o:

o przeniesienie mieszkarica do innego Domu lub podobnej placowki pomocy
spolecznej,

o wydanie decyzji w przedmiocie uchylenia decyzji o skierowaniu, umieszczeniu
w tymze Domu i odplatnosci.

3. Mieszkaniec Domu, ktéry po spozyciu alkoholu zniszczyl sprzgty lub inny majgtek
Domu, zostanie obciazony kosztami remontu, naprawy lub zakupu.

4. Mieszkaniec Domu, ktory po spozyciu alkoholu zanieczyscil pomieszezenia, ma
obowigzek samodzielnie przywrocic porzadek.

§ 12. Wejscie Komisyjne do Pokoju



—

W naglych sytuacjach komisja zlozona z co najmniej dwoch pracownikéw Domu i
Jednego przedstawiciela Rady Mieszkancow ma prawo wejs¢ do pokoju mieszkanca w
czasie jego nieobecnosci.

Komisyjne wejscie do pokoju podczas nieobecnosci mieszkanca jest mozliwe w
sytuacjach naglych wypadkow (np. wiaczony alarm przeciwpozarowy, awaria
instalacji elektryczne;, wodnej lub cieplowniczej).

Ze wzgledow higienicznych i BHP mozliwe sa komisyjne wejscia do pokoi
mieszkancéw w celach porzadkowych — w obecnosci mieszkancow.

Jesli stan zdrowia nie pozwala na obecnosé mieszkanca, porzadkowanie pokoju

odbywa sie tylko w obecnosci komisji.

IV. Zasady Pokoi Jednoosobowych i Zamiany

§ 13. Pokoje Jednoosobowe

1.

Pokoje jednoosobowe sg przyznawane wylacznie osobom zamieszkujgcym juz w DPS
» Wlokniarz” w pokojach dwuosobowych.

Kryterium zajecia miejsca w kolejce do pokoju Jednoosobowego jest data przyjecia do
DPS ,,Wldkniarz”,

Decyzj¢ o przyznaniu pokoju jednoosobowego podejmuje Dyrektor DPS »Wl6kniarz”,
Dyrektor moze przenies¢ mieszkaica do innego pokoju poza kolejnoscia w
przypadkach uzasadnionych stanem zdrowia (W oparciu o opini¢ lekarza, pielegniarki
lub psychologa).

Przyznanie pokoju Jednoosobowego moze zostaé wstrzymane decyzjg Dyrektora w
stosunku do 0s6b posiadajacych zadhuzenie (niedoptaty) z tytutu odplatnosci za pobyt
— do czasu uregulowania zadhizenia.

Rejestr oczekujgcych na miejsce w pokoju jednoosobowym prowadzi pracownik

socjalny.

§ 14. Zasady Zamiany Pokoi

1.

Podania o zamiane pokoi beda rozpatrywane zgodnie z data wplywu i nalezy je
sktada¢ w sekretariacie DPS » Wildkniarz”,

Whiosek o zamiane pokoi moze zostaé uwzgledniony wylgcznie w przypadku, gdy
mieszkaniec  zainteresowany zamiang nic posiada zadluzenia wobec DPS
» Wiokniarz”.

Wnioski o zamiane pokoi beda uwzgledniane w przypadku co czwartego
zwalniajgcego sie pokoju jednoosobowego.

Zamianie podlegaja pokoje na pierwszym pigtrze oraz pokoje na pigtrze drugim.



5. Mieszkaniec ma obowigzek pisemnego potwierdzenia, ze wyraza zgodg¢ na zamiang

dotychczas zajmowanego pokoju jednoosobowego na inny pokéj jednoosobowy.,
Mieszkaniec zajmujacy pierwsze miejsce na liscie kolejkowym moze zrezygnowac z
przyjecia oferowanego pokoju. Odmowy winny by¢ udokumentowane na pismie przez
pracownika socjalnego.

W przypadku, gdy wszystkie osoby z kolejki oczekujacych na migjsce w pokoju
jednoosobowym odméwia przyjecia wolnego pokoju, wowezas pokdj ten bedzie

zaproponowany osobie oczekujgcej z zewnatrz.

V. Pozostale Zasady Organizacyjne
§ 15. Zakupy dla Mieszkancow

L.

o

J:

Zakupow dla mieszkancow dokonujg Pracownicy Pierwszego Kontaktu, bgdZ inni,
wyznaczeni przez Dyrektora pracownicy Domu.

Zakupy dokonywane sg wylacznie w sklepach, aptekach znajdujacych sie najblizej
DPS ,,Wiokniarz”.

Zakupy dokonywane sq raz w tygodniu w terminach uzgodnionych z PPK.

Zakupione produkty dostarczane sg mieszkaficom wraz z dowodem zakupu (faktura,
rachunek, paragon).

Pracownicy nie dokonuja zakupow hurtowych.

§ 16. Samorzgd Mieszkancow

1.

a

Samorzad Mieszkancow jest wybierany na ogélnym zebraniu mieszkaficéw DPS
» Wibkniarz”.

Kadencja Samorzadu Mieszkancow trwa 2 lata. Na wniosek mieszkancow DPS
(zaakceptowany przez Samorzad) kadencja moze by¢ dodatkowo przedtuzona.

Z grona osob wybranych do Samorzagdu Mieszkafncow wylaniana jest Rada
Mieszkancow, ktdra konstytuuje si¢ na pierwszym posiedzeniu Samorzadu.

Na czele Rady Mieszkancow stoi jej przewodniczacy. W jej skiad mogg wchodzié: V-
ce przewodniczgcy, Skarbnik, Sekretarz oraz Czlonkowie Rady.

Rada Mieszkancow moze liczy¢ do 10 o0séb. Jej liczebnosé moze zosta¢ zwiekszona
lub zmniejszona na wniosek przewodniczgcego Rady. Rada Mieszkafncéw moze
ustali¢ inny sklad.

W czasie trwania kadencji Rady, na miejsce opuszczone przez jej cztonka (rezygnacja

badz zgon), Rada moze powolaé do swego skiadu nowego przedstawiciela.



7. Rada Mieszkancow — zwyklg wiekszoscia gloséw na wniosek przewodniczacego Rady
— moze wykluczy¢ ze swego grona czlonka Rady. Przewodniczacy Rady winien
uzasadni¢ swoj wniosek.

8. Rada Mieszkancow ustala wewngtrzny podziat prac oraz zasady kontaktow z Dyrekcja
DPS ,,Wiokniarz”.

9. Dyrektor Domu zapewnia niezbedne warunki wyboru i funkcjonowania Samorzadu
Mieszkancow.

§ 17. Korzystanie z Pralni

—

Pralnia przyjmuje tylko rzeczy podpisane, nadajgce sie do prania wodnego.

o

Pranie rzeczy prywatnych mieszkaficéw:
o Wszystkie rzeczy 0séb obloznie chorych przyjmowane sg i prane na biezaco.
o Prywatna podciel: prana w regularnym cyklu — co 2 tygodnie.
o Prywatna odziez: przyjmowana co dwa tygodnie w poniedziatki.
3. Odbioér wypranej odziezy nastepuje nie wezesniej niz 7 dni od daty oddania do pralni,
lub po wezeéniejszym uzgodnieniu z pracownikami pralni.
4. Na terenie Domu dostepna jest pralnia do wykorzystania indywidualnego przez
mieszkancow., W razie probleméw z obstuga pralki, pomocy udzielajg pracownicy
DPS, ktorzy réwniez pomagaja w ewentualnym prasowaniu wypranej samodzielnie
odziezy.
§ 18. Pokéj Goscinny
1. W DPS ,,Wtdkniarz” znajduje si¢ pokdj goscinny pozwalajacy na nocleg jedne; osoby.
Mozliwa jest dostawka — t6zko sktadane,
2. Pokoj goscinny jest przeznaczony dla cztonkéw rodziny mieszkaficow Domu. W
przypadku osob niespokrewnionych, zgode na nocleg moze wydaé Dyrektor placowki.
3. Potrzebe skorzystania z pokoju goscinnego mieszkaniec zglasza na pismie do
pracownika socjalnego Domu.
4. Nocleg w pokoju goscinnym jest bezptatny.
5. Czasokres pobytu w pokoju goscinnym nie powinien przekracza¢ 7 dni. Na dtuzszy
pobyt zgode moze wyrazié Dyrektor Domu.
6. Prowadzony jest ,.Rejestr udostepnienia pokoju goscinnego™, kiory winien znajdowaé
si¢ na portierni.
7. Korzystajacy z pokoju godcinnego ponosi odpowiedzialnoé¢ (w tym materialng) za
znajdujace si¢ w nim wyposazenie.

§ 19. Postanowienia Koncowe



Niniejszy Regulamin wehodzi w zycie z dniem podpisania.

N



